
 
Randonnée dans le Djebel Saghro au Maroc 

 

 
 

A la rencontre de soi … par la relation à l'autre 
 

Organisé par Daniel Grégoire et Abdeltizi.com 
 
 
 

Le Djebel Saghro 
Du 6 au 16 avril 2010 

 
 

 
 

Venez … 
découvrir un univers spectaculaire,  

vivre une rencontre avec les nomades de la tribu des Aît Atta, 
partager plusieurs jours avec des compagnons de marche 
dans une relation et une communication pleine de vie 

 
 
 
 
 
 
 

 



FICHE TECHNIQUE 
 

Philosophie  
 

La formule est idéale. Elle allie la découverte 
d’une autre culture avec celle d’un groupe à 
découvrir. 

Cette expérience vous permet de savourer les 
valeurs simples qui procurent tant de plaisirs 
et d’émerveillements renouvelés. Elle réveille 
vos sens par les couleurs, les saveurs et les 
parfums qui savent vous enchanter. 

Complicités, joie de vivre et enthousiasmes 
partagés ! 

Tout semble s’accorder pour que le bonheur 
soit “parfait” “total” “à l’état pur” répondant 
sans cesse à l’unique question existentielle 
avec évidence : “Mais, est-ce qu’on est pas 
bien !” 

A bien vite d’y revenir … 

 
 

Organisation Générale 
 

Jour 1 : 
Arrivée à l'aéroport de Marrakech et 
transfert  à l'hôtel (voir photo en annexe) 
Jour 2 : 
Transfert à Aît Ridi (vallée du Dades) – 
Bivouac 
Jour 3 à 8 : 
Randonnée et Bivouac 
Jour 8 : 
Retour vers Marrakech – Nuit à l'Hôtel 
Jour 9 : 
Journée libre et nuit à l'hôtel 
Jour 10 : 
Transfert vers l'aéroport de Marrakech 
 
 
 

Campement 
 

Campement sous tente pour 2 personnes 
 
 

Descriptif d'une journée type  
 

Lever à 7.30 heures – Petit déjeuner – 
Randonnée de 8 à 12 heures – Déjeuner – 
Repos – Randonnée de 14 à 16 heures – 
Goûter – Temps libre – chant, danse, contes 
– Repas du soir 
 
La soirée est consacrée à la détente. 

Prix 
 

Prix : 480 euros par personne (Hors frais de 
vol) 
 
Le prix comprend : 
- L'accueil et les transferts à l'aéroport A/R 
- Tous les transports A/R rando 
- La pension complète en rando 
- 3 nuits à l'hôtel sur la base d'une chambre 
double avec petit déjeuner dont une en demi-
pension 
- Repas sur la route durant les transferts 
- Prestation du guide, du cuisinier et des 
muletiers 
- Tentes, matelas pour le campement 
 
Le prix ne comprend pas : 
- Le transport aérien (entre 180 et 250 €) 
- Les boissons et les repas à l'hôtel  
- Les pourboires aux muletiers  et chauffeurs 
 

 
Renseignements 

 
Pour tous renseignements complémentaires, 
merci de prendre contact avec : 
 
Daniel Grégoire  
GSM : 0497 82 50 39 
E-mail : coachcnv@gmail.com  
 
 
 
 

Nombre de participants 
 

8 (minimum) à 12 pers. (maximum) 
 
 

Date limite d'inscription 
 
20 décembre 2009 
 
 
Quelques Photos en annexe … 
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PHOTOS 

 

 
Hôtel Villa Chems 

 
Hôtel Villa Chems 

 
Jardins de Majorelle à Marrakech  

Transfert Hôtel - Randonnée 

 
Pause matinale "fruits secs"  

A la découverte d'un pays magique 

 
Bivouac  

Photo de groupe 
 

 

http://espacedespossibles.andenneblogs.be/files/m07-1.jpg
http://espacedespossibles.andenneblogs.be/files/m07-1.jpg
http://espacedespossibles.andenneblogs.be/files/m08-6b.jpg
http://espacedespossibles.andenneblogs.be/files/m08-6b.jpg

